
開 講 学 科 基礎教育センター 前橋工科大学 シラバス 

科 目 名 心理学 
標準対象年次 選択／必修 科目コード 

2・3年次 選択 11000101 

担当教員 音 山 若 穂 
単位数 学 期 曜 日 時 限 

2単位 前期 火曜日 ２時限 

授 業 の 教 育   

目的・目標 

広汎な知識体系への関心を喚起し、幅広い教養と豊かな人間性の涵養を図るとともに、工学の専

門教育に必要な基礎的学力、思考力ならびに表現力などを修得させる。 

学科の学習・教育

目標との関係 

学生として必要な教養と倫理観を身に付ける。 

キーワード 心理学、心理学の研究方法、心理学の実践 

授業の概要 心理学の基本的な考え方、研究方法および、知覚・認知、学習、動機付け、産業・組織、健康な

ど、心理学の諸領域から基礎的な内容を取り上げて講義するとともに、いくつかのトピックにつ

いて最新の研究例も紹介する。単に解説するだけでなく、折にふれ受講者参加型の簡単な演習の

時間も含める予定である。 

授業の計画 第1回： ガイダンス 

第２回： 心理学とは 心理学における４つの立場 心理学の研究方法  

第３回： 知覚と認知 私たちは外界をどのように知るか 

第４回： 認知のプロセス 記憶と知識 概念と推理 

第５回： 行動の学習 生得的行動と学習性行動 条件付け 条件以外の学習 

第６回： 動機付け 外発的動機づけと内発的動機付け 社会的動機 

第７回： 心理学の応用分野 人間の発達と親密な人間関係の影響 

第８回： パーソナリティと不適応 

第９回： 心理臨床とカウンセリング 

第10回： 健康とストレス 

第11回： 対人関係と小集団の心理 集団のなかの個人 

第12回： 社会的現実とその影響  

第13回： 現代社会で生きる心理 組織と仕事の心理 

第14回： 現代社会で生きる心理２ 説得的コミュニケーション 

第15回： まとめと振り返り 

受講条件・関連 

科目 

特になし。 

授業方法 おおむね教科書に準じた内容での講義。後半に演習的な内容（簡単なデモンストレーションや体

験、問題解決型授業）を行なう。 

テキスト・参考書 （テキスト）浅井千秋「心理学をまなぶ」東海大学出版部 

参考書は授業中に紹介する。 

成績評価 毎時間の課題（６０％） 期末のレポート（４０％）  

履修上の注意 演習的な内容については積極的な参加が求められる。 

 


